
 

 

Gymnasium München/ Moosach     P-Seminar Sportmentoren im Ganztag    Leitfach Sport 

 

Stundendokumentation zum Thema:  
 
Gruppenmitglieder: 
 

Datum:   Stunde: 9    Ort: HM der Dreifachhalle am GMM 
 

Bemerkungen:  

 

Zeit Phase Inhalte Medien 

 Begrüßung 

Aufwärmen 

Anwesenheitskontrolle, Sicherheitscheck 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

Hauptteil 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 Ausklang   



 

 

 


